Desinfektionsplan Arztpraxis
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Was? Wann? Womit? Wie?

MaRnahmen Haufigkeit Praparat / Produkt | Konz. / EWZ Durchfiihrung
Je nach Arbeitsbereich:
allergenarme, méglichst unge-
Bei moglichem Kontakt mit erregerhaltigem Material Eﬁg;?g“zﬁ;?ﬁt;:jg Handschuhe stets mit vollstandig trgckenen Héndenl anziehen. Tragedauer nach
(Blut, Sekrete, Ausscheidungen). Bei allen Arbeiten mit S A U e Herstellerangaben beachten. Beschadigte bzw. von innen feuchte Handschuhe
infektions- ini 5 - schnellstméglich wechseln. Handschuhplan nutzen!
Handschuhe I():S/';;fekt'.ogs ;n(%R;H;lg/ungslosur;]g;en ) latexfreie Nitrilhandschuhe 4 8
chtung: Handschuhstulpen umschlagen!). Peha-softenitrile fino
Peha-softe nitrile /
Peha-softe nitrile guard
VOR Patientenkontakt und aseptischen Tatigkeiten am Manusepts basic Praparat in die trockenen Hande geben und sorgfaltig iber die gesamte
Hygienische Patienten. NACH Kontakt mit potenziell infektiésen Mate- Sterilliume ebr. ferti Einwirkzeit hinweg bis zu den Handgelenken kraftig einreiben. Hande iber die
Handedes- rialien und Patientenkontakt. Bei tatsachlicher wie fragli- Sterilliume classic pure gO Sék g gesamte Einwirkzeit feucht halten. Bei der Desinfektion gezielt die Fingerkuppen
infektion cher Kontamination der Hande mit erregerhaltigen Mate- sterilliume med ' und Handflachen, insbesondere die Daumenpartien und Zwischenraume,
rialien. Auch vor bzw. nach Benutzung von Handschuhen! behandeln. Siehe auch Handehygieneplan!

L Manusept® basic gebr. fertig 3 Min. ~ Aus Spender entnehmen. Hande und Unterarme bis zum Ellenbogen einreiben,
Chirurgische Vo viimaisahen Einerid sterillium® wahrend der gesamten Einwirkzeit feucht halten. Bei der Desinfektion der
Hindedes- or chirurgischen Eingriffen. terillium br. ferti : ey " ! X

e : gebr. tertig Hande gezielt die Fingerkuppen und Handflachen, insbesondere die

T Sterillium® classic pure i )

infektion Sterillium® med 1,5 Min. Daumenpartien, behandeln.

Handedesfektion gnt::ﬁmt@@ hEsic ebr. fert Verunreinigte Stelle mit einem mit Desinfektionsmittel angefeuchteten

bei punktueller Bei Bedarf. Sterilliums classic pure go Sék. 9 Zglllstoff err Wgttebausd] reinigen. AnschlieBend hygienische

Verunreinigung sterilliume med Handedesinfektion durchfiihren.

o Manusepte basic Praparat in die trockenen Hande geben und sorgfaltig Uber die gesamte Ein-

Hygienische Bei Auftreten meldepflichtiger Bakterien und Pilze oder Sterilliume gebr. fertig wirkzeit hinweg bis zu den Handgelenken kraftig einreiben. Hande tiber die
m Handedes- entsprechender Erkrankungen, nach arztlicher Anordnung. Sterilliums classic pure 30 Sek. gesamte Einwirkzeit feucht halten. Bei der Desinfektion gezielt die Fingerkup-

infektion Sterilliume med pen und Handflachen, insbesondere die Daumenpartien und Zwischenrdume,

wdfSG nach IfSG Bei Auftreten meldepflichtiger Viren oder Viruserkrankungen, behandeln. Bei Tuberkulose ist eine Anwendung von 2 x 30 Sek. erforderlich.

nach arztlicher Anordnung.

Sterilliume Virugard

gebr. fertig 2 Min.

Siehe auch IfSG Desinfektionsplan!

. Vor einer die Haut belastenden Tétigkeit. . Produkt entnehmen und griindlich in die sauberen, trockenen Hande einreiben.
Spezieller Hautschutzorodukte sind kein Ersatz fiir EL DT [T gebr. fertig Dabei mit dem Handriicken beginnen und besonders auf Fingerzwischenraume
Hautschut f Baktolane protect* pure . w .
ﬁ autschutz Schutzhandschuhe! und Nagelbetten achten. Siehe auch Hautschutz- / Handehygieneplan!
. . . . Hande mit Wasser anfeuchten, Produkt entnehmen und aufschdumen.
@ Handereinigung Vo'r stz (Ve Dot sty sz, BaktoI!n® pure gebr. fertig AnschlieRend Hande griindlich abspiilen und mit Einmalhandtuch trocknen.
Bei Verschmutzung. Baktoline sensitive . m ;
@ Siehe auch Hautschutz- / Handehygieneplan!
Baktolane balm
(b Nach einer die Haut belastenden Tatigkeit. Insbesondere Baktolane balm pure Creme oder Lotion auf den Handriicken geben, von dort gleichmaRig in beide
Handepflege vor Arbeitsheginn, in Pausen und nach Arbeitsende. Baktolane cream gebr. fertig Hénde einmassieren. Pflegefilm einziehen lassen. Fingerzwischenraume und
ﬁ Baktolane lotion Nagelbetten beachten. Siehe auch Hautschutz- / Hindehygieneplan!
Baktolane lotion pure
Aufbereitung warmes Wasser gebr. fertig Zum Enﬁerngn von Produktresten mit angefeuchtetem Einmaltuch abwischen
von Dosier- . 30 Sek. und durchspilen.
Bei jedem Flaschenwechsel. ) ) ) ) o .
und Spender- Bacillol AF Desinfektionsmittel durchspiilen, einwirken lassen und Pumpe anschlieRend leer
pumpen pumpen. Nicht nachwischen. Nach Trocknen einsetzen oder staubfrei lagern.
l . gebr. fertig Zum Entfernen von Produktresten mit angefeuchtetem Einmaltuch
[—| Aufbereitung 5 warmes Wasser 30 Sek. abwischen. Gehauseteil am Pumpenauslauf besonders beachten.
des Spenderge- Bei jedem Flaschenwechsel. — —— : : :
hi Bacillol AF Mit einem mit Desinfektionsmittel befeuchteten Einmaltuch abwischen.
cLED aciflo Vollstandig benetzen, nicht nachwischen. Unzugangliche Flachen einspriihen.
Vor Blutentnahmen, Punktionen und Injektionen an mind.
talgdriisenarmer Haut. (C:u':asepra E gebr- 15 Sek.
Vor Punktionen von Gelenken, Kérperhéhlen und Hohlor- c:é:?f med F fertig mind.
ganen an talgdriisenarmer Haut. pte 1 Min. TP S i e o
*2 r7’ N ; ; ) autareal satt benetzen und dber die gesamte Einwirkzeit hinweg feucht halten.
2 /7 f Hautantiseptik Cutasepte F geb_r.— mmql. . g
Vor allen Eingriffen an talgdriisenreicher Haut. Cutasepts G fertig 2 Min.
gebr.- mind.
Cutasepte med F fertig 2.5 Min.
Vorreinigung 0,5-1,0% Instrumente und Schlduche in die Reinigungslosung legen. Evtl. manuell
Bodedexe forte 5-10 Min. nachreinigen. Mit Trinkwasser abspiilen.
nstrumente und Schlduche vollstandig in Losung legen. Luft muss aus Hohlrau-
Abschlussdesinfektion 40%  1Std.  men beseitigt werden. Nach der Einwirkzeit mit Trinkwasser spiilen, trocknen und
<A Korsolexe extra der Sterilisation (je nach Instrument!) zufiihren. Standzeit der Losung beachten!
€¢<} Instrumente Unmittelbar nach Gebrauch ; 2,0% 5 Min.
- Metall - Bomixe plus 1,0% 15 Min.
2,0% 5Min.  Instrumente und Schlduche in die Desinfektionsmit-tellésung legen. Nach der
Korsolexs plus 1,0% 15Min.  Einwirkzeit mit Trinkwasser abspiilen, Instrumente trocknen, kontrollieren,
5,0 % 5Min.  verpacken und sterilisieren. Standzeit der Lésung beachten!
Korsolexe med AF 1.5% 15 Min.
0,75 % 1Std.
. Instrumente und Schlduche in die Reinigungslosung legen. Evtl. manuell
Instrumente Vorreinigung 0,5-1,0 % nachreinigen. Mit Wasser (mindestens Trinkwasserqualitit) abspiilen.
F/~=mmC.  nkl. Schliuche, Bodedexo forte 5-10 Min. Laut Hygieneplan. Erst reinigen, dann desinfizieren.
% Masken, Tuben,  Nach Gebrauch. ) e a
Anisthesie- Abschlussdesinfektion 40% 15td. Instrumeqtg und Schlauche vollstandig in L(_)sung legen. 'I'.uft muss aus Hohlrdu-
o e Korsolexe extra men beseitigt werden. Nach der EWZ mit Trinkwasser spiilen, trocknen und der
’ Sterilisation (je nach Instrument!) zufiihren. Standzeit der Losung beachten!
Flexible Y Direkt nach der Untersuchung ist der AuRenmantel abzuwischen sowie die
Endo§kppe Nach ied Bodedexe forte ! 1OIM'O einzelnen Kanéle durchzusaugen. AnschlieBend in Losung legen und alle
in Vorreinigung ach jecer 2 n. zuganglichen Kanale biirsten. Mit Wasser (mind. Trinkwasserqualitat) sptlen.
ot Untersuchung 9ang q P
: ) Flexible ’
Endoskope Korsolexe extra 40 % 15td.
Desinfektion Korsolexs basic 40% 30 Min.  pasinfektionsanleitung laut Geratehersteller.
\ Starre Optiken Nach jeder Bomixe plus 10%  15Min. Grobreinigung des Schaftes. Einlegen in Losung. Durchbiirsten aller Kandle.
Q)l— Rektoskop e — Desinfizierend reinigen. AnschlieRend gut wassern. Sterilisation bei
‘ g.
‘ Proktoskope 121 °Coder 134 °C.
Vorreinigung 0,5-1,0% Bei der Reinigung und anschlieRenden Desinfektion die Instrumente vollstéandig
Anwendung Bodedexo forte 5-10 Min. und ohne Luftblasen in Losung einlegen. Einwirkzeit genau einhalten. Griindlich
des IfSG bei Nach Gebrauch. Abschlussdesinfektion unte[ﬂi_efiendem Wasser (milnd. Trinkwassgrqualitétl} abspilen. Lésung mind.
HSG Instrumenten o — 30%  1Std. 1 x taglich erneuern. Der weiteren Aufbereitung zufiihren.
Siehe auch IfSG Desinfektionsplan!
Mikrobace forte
- 05% 1Std.  Alle Flachen sind mit einem mit Desinfektionsmittel getrankten, sauberen Tuch
Kohrsoline FF o . . 9 e
Inventar, Bacillole AF bzw. mit einem gebrauchsfertigen Einmaltuch abzuwischen. GleichmaRig
O gl Arbeitsflachen Bacillole AF Tissues ) benetzen. Nicht nachtrocknen. Bei Einsatz von Mikrobac forte / Kohrsolin FF /
0 ' . . gebr. i ) ) . T B .
e Verbandwag Nach Benutzung. Nach Kontamination. Bei Bedarf. Bacillole 30 Foam fertig 305k Mikrobac Tissues sind alle Flachen, die mit Haut, Schleimhaut oder Lebensmit-
3 ~% Tragen etc. Bacillols 30 Tissues " teln in Berlihrung kommen, nach der Einwirkzeit mit Wasser (mind. Trink-
Mikrobace Tissues gebr. fertig 1 Min. wasserqualita) nachzuwischen.
Mikrobace forte 05% 15td.
gl ol e Sl Kohrsoline FF Feucht abwischen. Nicht nachtrocknen.
Med. Gerite Nach Kontamination sofort. gac!::o:® ﬁi . X Bei Geréten vorher Netzstecker ziehen.
’ : GIANIE A7 WERTES gebIs Siehe Herstellerhinweise!
Bacillole 30 Foam fertig 30 Sek.
Bacillole 30 Tissues
Blutdruckman- Mit einem mit Desinfektionsmittel getrankten Einmaltuch die Flachen
;: e Gzl Bacillole AF abwischen bzw. gebrauchsfertiges Einmaltuch entnehmen und Flachen
;: telfterll( Stau- Bei Bedarf. Bacillole AF Tissues gebr.-- abwischen. Vollstandig benetzen, nicht nachwischen. Unzugangliche Flachen
b'ed 0s qul(: ) u Bei Patientenwechsel. Bacillole 30 Foam fertig 30 Sek.  (z.B. Klettverschluss) mit Bacillol AF einspriihen. Thermometer trocken lagern.
ﬂ']" L Iet Jf Bacillole 30 Tissues Schutzhillen verwenden oder vor Wiederbenutzung mit Wasser
SHHCIELC]] (mind. Trinkwasserqualitat) abwischen.
Flache - Téglich. Nach Kontamination. Mikrobace forte 05% 1std.  Alle Flachen sind mit einem sauberen Tuch / Wischmopp zu wischen. Flachen
allgemein, Abfall- Kohrsoline FF ' vollstandig benetzen. Nicht nachtrocknen. Alle Flachen, die mit Haut, Schleim-
eimer Toiletten o . Dismofixe N ) haut oder Lebensmitteln in Beriihrung kommen, sind nach der Einwirkzeit mit
Waschbedken Tégliche Unterhaltsreinigung. (Reiniger) 05% 1St \yagser (mind. Trinkwasserqualitat) nachzuwischen.
i 0
Anwendung Nach rztlicher Anordnun G [T deen Akl Durchfiihrung der Wisch-Desinfektion von Personen mit
g:: ggghanf g Kohrsoline extra 60%  25td.  entsprechender Fachkenntnis. Siehe auch IfSG Desinfektionsplan!

Infoktionsschutzgessts

Die BGR 250, TRBA 250, IfSG und die RKI-Richtlinie

mussen berucksichtigt werden.

Wir forschen fiir den Infektionsschutz. www.bode-science-center.de
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Was?

Wann?

Womit?

Wie?

MaRnahmen Haufigkeit Praparat / Produkt | Konz. / EWZ Durchfiihrung

Bei moglichem Kontakt mit erregerhaltigem Material Handschuhe stets mit vollstandig trockenen Handen anziehen. Tragedauer nach

(Blut, Sekrete, Ausscheidungen). Bei allen Arbeiten mit Herstellerangaben beachten. Beschadigte bzw. von innen feuchte Handschuhe
Handschuhe Desinfektions- und Reinigungslosungen schnellstmoglich wechseln. Handschuhplan nutzen!

(Achtung: Handschuhstulpen umschlagen!).

VOR Patientenkontakt und aseptischen Tatigkeiten am Praparat in die trockenen Hande geben und sorgfaltig iber die gesamte
Hygienische Patienten. NACH Kontakt mit potenziell infektiésen Mate- Einwirkzeit hinweg bis zu den Handgelenken kraftig einreiben. Hande iber die
Handedes- rialien und Patientenkontakt. Bei tatsachlicher wie fragli- gesamte Einwirkzeit feucht halten. Bei der Desinfektion gezielt die Fingerkuppen
infektion cher Kontamination der Hande mit erregerhaltigen Mate- und Handflachen, insbesondere die Daumenpartien und Zwischenraume,

rialien. Auch vor bzw. nach Benutzung von Handschuhen! behandeln. Siehe auch Handehygieneplan!

. . Aus Spender entnehmen. Hande und Unterarme bis zum Ellenbogen einreiben,
Ch_"urg'SChe o o wahrend der gesamten Einwirkzeit feucht halten. Bei der Desinfektion der
!"a“de.des' Vor chirurgischen Eingriffen. Hande gezielt die Fingerkuppen und Handflachen, insbesondere die
infektion Daumenpartien, behandeln.

Handedesfektion Verunreinigte Stelle mit einem mit Desinfektionsmittel angefeuchteten
bei punktueller Bei Bedarf. Zellstoff oder Wattebausch reinigen. AnschlieBend hygienische
Verunreinigung Handedesinfektion durchfiihren.
o Praparat in die trockenen Hande geben und sorgfaltig Uber die gesamte Ein-
Hygienische Bei Auftreten meldepflichtiger Bakterien und Pilze oder wirkzeit hinweg bis zu den Handgelenken kraftig einreiben. Hande tiber die
m Handedes- entsprechender Erkrankungen, nach arztlicher Anordnung. gesamte Einwirkzeit feucht halten. Bei der Desinfektion gezielt die Fingerkup-
infektion pen und Handflachen, insbesondere die Daumenpartien und Zwischenraume,

wSCG..  nach IfSG

Spezieller
Hautschutz

@@@@9 Handereinigung

(b:i Handepflege

Aufbereitung
von Dosier-
und Spender-
pumpen

[—" Aufbereitung
des Spenderge-
hauses

‘2'2//'77/;‘ Hautantiseptik

<Emi

e@<} Instrumente
- Metall -

Instrumente
inkl. Schlauche,
Masken, Tuben,
Anasthesie-
zubehor etc.

Flexible
Endoskope

T
T Vorreinigung
q ) Flexible

Endoskope
Desinfektion

\ Starre Optiken
1 Rektoskop
5)3"‘ Proktoskope

Anwendung
des IfSG bei
G Instrumenten

Infektionsschutzgesetz

Inventar,
O ol Arbeitsflichen,
. Verbandwag
Tragen etc.

Med. Gerate

Blutdruckman-
schetten
Stethoskope Stau-
binden,Fieber-
thermometer

Flache -
allgemein, Abfall-
eimer Toiletten
Waschbecken

Anwendung
des IfSG auf
der Flache

Infoktionsschutzgessts

Bei Auftreten meldepflichtiger Viren oder Viruserkrankungen,
nach arztlicher Anordnung.

Vor einer die Haut belastenden Tatigkeit.
Hautschutzprodukte sind kein Ersatz fiir
Schutzhandschuhe!

Vor Dienstbeginn. Nach Toilettenbesuch, Naseputzen.
Bei Verschmutzung.

Nach einer die Haut belastenden Tatigkeit. Insbesondere
vor Arbeitsbeginn, in Pausen und nach Arbeitsende.

Bei jedem Flaschenwechsel.

Bei jedem Flaschenwechsel.

Vor Blutentnahmen, Punktionen und Injektionen an
talgdriisenarmer Haut.

Vor Punktionen von Gelenken, Kérperhdhlen und Hohlor-
ganen an talgdriisenarmer Haut.

Vor allen Eingriffen an talgdriisenreicher Haut.

Unmittelbar nach Gebrauch.

Nach Gebrauch.

Nach jeder
Untersuchung.

Nach jeder
Untersuchung.

Nach Gebrauch.

Nach Benutzung. Nach Kontamination. Bei Bedarf.

Taglich und nach Gebrauch.
Nach Kontamination sofort.

Bei Bedarf.
Bei Patientenwechsel.

Téglich. Nach Kontamination.

Téagliche Unterhaltsreinigung.

Nach &rztlicher Anordnung.

Die BGR 250, TRBA 250, IfSG und die RKI-Richtlinie

mussen berucksichtigt werden.

behandeln. Bei Tuberkulose ist eine Anwendung von 2 x 30 Sek. erforderlich.
Siehe auch IfSG Desinfektionsplan!

Produkt entnehmen und griindlich in die sauberen, trockenen Hande einreiben.
Dabei mit dem Handriicken beginnen und besonders auf Fingerzwischenraume
und Nagelbetten achten. Siehe auch Hautschutz- / Hindehygieneplan!

Hande mit Wasser anfeuchten, Produkt entnehmen und aufschdumen.
AnschlieRend Hande griindlich abspilen und mit Einmalhandtuch trocknen.
Siehe auch Hautschutz- / Handehygieneplan!

Creme oder Lotion auf den Handriicken geben, von dort gleichmaRig in beide
Hande einmassieren. Pflegefilm einziehen lassen. Fingerzwischenraume und
Nagelbetten beachten. Siehe auch Hautschutz- / Handehygieneplan!

Zum Entfernen von Produktresten mit angefeuchtetem Einmaltuch abwischen
und durchspiilen.

Desinfektionsmittel durchspiilen, einwirken lassen und Pumpe anschlieRend leer
pumpen. Nicht nachwischen. Nach Trocknen einsetzen oder staubfrei lagern.

Zum Entfernen von Produktresten mit angefeuchtetem Einmaltuch
abwischen. Gehduseteil am Pumpenauslauf besonders beachten.

Mit einem mit Desinfektionsmittel befeuchteten Einmaltuch abwischen.
Vollstandig benetzen, nicht nachwischen. Unzugangliche Flachen einspriihen.

Hautareal satt benetzen und Uber die gesamte Einwirkzeit hinweg feucht halten.

Instrumente und Schlduche in die Reinigungslosung legen. Evtl. manuell
nachreinigen. Mit Trinkwasser abspiilen.

Instrumente und Schlduche vollstandig in Losung legen. Luft muss aus Hohlrau-
men beseitigt werden. Nach der Einwirkzeit mit Trinkwasser spilen, trocknen und
der Sterilisation (je nach Instrument!) zufiihren. Standzeit der Losung beachten!

Instrumente und Schlduche in die Desinfektionsmit-tellosung legen. Nach der
Einwirkzeit mit Trinkwasser abspiilen, Instrumente trocknen, kontrollieren,
verpacken und sterilisieren. Standzeit der Losung beachten!

Instrumente und Schlduche in die Reinigungslosung legen. Evtl. manuell
nachreinigen. Mit Wasser (mindestens Trinkwasserqualitat) abspiilen.
Laut Hygieneplan. Erst reinigen, dann desinfizieren.

Instrumente und Schlduche vollstandig in Losung legen. Luft muss aus Hohlrau-
men beseitigt werden. Nach der EWZ mit Trinkwasser spiilen, trocknen und der
Sterilisation (je nach Instrument!) zufiihren. Standzeit der Losung beachten!

Direkt nach der Untersuchung ist der Aufenmantel abzuwischen sowie die
einzelnen Kanéle durchzusaugen. AnschlieBend in Losung legen und alle
zuganglichen Kanale biirsten. Mit Wasser (mind. Trinkwasserqualitat) sptlen.

Desinfektionsanleitung laut Gerdtehersteller.

Grobreinigung des Schaftes. Einlegen in Losung. Durchbiirsten aller Kandle.
Desinfizierend reinigen. AnschlieBend gut wassern. Sterilisation bei
121 °Coder 134 °C.

Bei der Reinigung und anschlieBenden Desinfektion die Instrumente vollstandig
und ohne Luftblasen in Losung einlegen. Einwirkzeit genau einhalten. Griindlich
unter flieBendem Wasser (mind. Trinkwasserqualitat) abspilen. Lésung mind.

1 x taglich erneuern. Der weiteren Aufbereitung zufihren.

Siehe auch IfSG Desinfektionsplan!

Alle Flachen sind mit einem mit Desinfektionsmittel getrankten, sauberen Tuch
bzw. mit einem gebrauchsfertigen Einmaltuch abzuwischen. GleichmaRig
benetzen. Nicht nachtrocknen. Bei Einsatz von Mikrobac forte / Kohrsolin FF /
Mikrobac Tissues sind alle Flachen, die mit Haut, Schleimhaut oder Lebensmit-
teln in Beriihrung kommen, nach der Einwirkzeit mit Wasser (mind. Trink-
wasserqualitat) nachzuwischen.

Feucht abwischen. Nicht nachtrocknen.
Bei Geraten vorher Netzstecker ziehen.
Siehe Herstellerhinweise!

Mit einem mit Desinfektionsmittel getrankten Einmaltuch die Flachen
abwischen bzw. gebrauchsfertiges Einmaltuch entnehmen und Flachen
abwischen. Vollstandig benetzen, nicht nachwischen. Unzugéngliche Flachen
(z.B. Klettverschluss) mit Bacillol AF einspriihen. Thermometer trocken lagern.
Schutzhiillen verwenden oder vor Wiederbenutzung mit Wasser

(mind. Trinkwasserqualitat) abwischen.

Alle Flachen sind mit einem sauberen Tuch / Wischmopp zu wischen. Flachen
vollstandig benetzen. Nicht nachtrocknen. Alle Flachen, die mit Haut, Schleim-
haut oder Lebensmitteln in Beriihrung kommen, sind nach der Einwirkzeit mit
Wasser (mind. Trinkwasserqualitat) nachzuwischen.

Durchfiihrung der Wisch-Desinfektion von Personen mit
entsprechender Fachkenntnis. Siehe auch IfSG Desinfektionsplan!

Wir forschen fiir den Infektionsschutz. www.bode-science-center.de
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